
Расписание ООД на 2023 – 2024 учебный год                                                        УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                                                                                                                                                    Заведующий МКДОУ «Заокский детский сад № 3  комбинированного вида 

 

                                                                                                                                                                                      _____________________________   Болдырева Н.К.  

 
 1 младшая «А» 1 младшая «Б» 2 младшая «А» 2 младшая «Б» Средняя «А» Средняя «Б» Старшая «А» 

 

Старшая «Б»   

(коррекционная) 

Подготовительная 

«А» 

(коррекционная) 

Подготовительная 

«Б» 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1.  9.00 – 9.10 

   9.10 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

2. Физическая 

культура на воздухе 

 2 половина дня: 

3. 16.15 – 16.25 

    16.25 – 16.35 

Лепка 

1.   9.00 – 9.10 

9.10 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. Физическая 

культура на воздухе 

2 половина дня: 

2. 15.50 – 16.00 

     16.0 0 – 16.10 

 Лепка 

1.   9.00 – 9.15 

    Физическая 

культура  

2. 9.25 – 9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

      

1.   9.00 – 9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2.  9.25 - 9.40 

Физическая культура 

1.    9.00 – 9.20 

    Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2 половина дня: 

 

2. 15.45 – 16 05 

Музыка 

1.   9.00 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

    

2.   9.45 – 10.05 

   Музыка 

1.   9.00 – 9.25 

   Ознакомление с 

окружающим миром 

2.  9.30 – 9.55 

 Рисование 

 2 половина дня: 

3. Физическая 

культура на воздухе 

1.   9.00 – 9.25 

   Ознакомление с 

окружающим миром 

2.   9.355 – 10.00 

 Рисование 

 

2 половина дня: 

3. Физическая 

культура на воздухе 

 

 

1.   9.00 – 9.30 

   Ознакомление с 

окружающим миром 

2.   9.45 – 10.15 

   Физическая 

культура 

3.   10.25 – 10.55 

  Рисование 

1.   9.00 – 9.30 

   Ознакомление с 

окружающим миром 

2.   9.40 – 10.10 

 Рисование 

2 половина дня: 

3.    16.10 – 16.40 

  Музыка 

В
т
о

р
н

и
к

 

1.   9.00 – 9.10 

   9.10 – 9.20 

Физическая культура 

Констр.- мод.  д-ть 

 

2 половина дня: 

3.   16.15 – 16.25 

      16.25 – 16.35 

ФЭМП 

1.   9.00 – 9.10 

   9.10 – 9.20 
Физическая культура 

Констр.- мод.  д-ть 

 

2 половина дня: 

3.   16.15 – 16.25 

      16.25 – 16.35 

ФЭМП 

1.   9.00 – 9.15 

     Музыка 

 

2. 9.25 – 9.40 

    Лепка / 

Аппликация 

 

1.   9.00 – 9.15 

   Лепка / 

Аппликация 

 

2.  9.25 – 9.40 

Музыка 

 

1.   9.00 – 9.20 

    Физическая 

культура 

 

2. .   9.30 – 10.50 

    Лепка/ 

Аппликация 

 

 

1.   9.00 – 9.20 

     ФЭМП 

 

2.   9.30 – 9.50 

    Физическая 

культура 

2 половина дня: 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1.   9.00 – 9.25 

Развитие речи 

   2.   9.30 – 9.55 

     Музыка 

2 половина дня: 

3. 16.00 – 16.25 

Лепка/ 

Аппликация 

 

1.   9.00 – 9.25 

Развитие речи  

(Логопедическое) 

2.  9.35 – 10.00 

    Лепка/ 

Аппликация 

2 половина дня: 

3. 15.45- 16.05 

Музыка 

1.   9.00 – 9.30 

 Развитие речи  

(Логопедическое) 

2. 9.40 – 10.10 

         ФЭМП 

 

2 половина дня: 

3.    16.15 – 16.45 

  Музыка 

1.   9.00 – 9.30 

ФЭМП 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

2. 10.20 – 10.50 

 

Физическая культура 

С
р

ед
а
 

1.   9.00 – 9.10 

  9.10 – 9.20 

    Развитие речи  

 

2 половина дня: 

 

2.   16.00 – 16.10 

      Музыка 

 

1.   9.00 – 9.10 

  9.10 – 9.20 

  Развитие речи 

2. 9.30 – 9.40 

9.40 – 9.50 

2 половина дня: 

2.    16.15 – 16.25 

  Музыка 

1.   9.00 – 9.15 

   ФЭМП 

 

2. Физическая 

культура на воздухе 

 2 половина дня: 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1.   9.00 – 9.15 

  ФЭМП 

 

2.   Физическая 

культура на воздухе 

 2 половина дня: 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

1.   9.00 – 9.20 

Физическая культура  

 

2. 9.30 – 9.50 

ФЭМП 

2 половина дня: 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1.   9.00 – 9.20 

  Лепка/ 

Аппликация 

 

2.  Физическая 

культура на воздухе 

1.   9.00 – 9.25 

  ФЭМП 

2.   9.35 – 10.00 

  Физическая 

культура 

2 половина дня: 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1.   9.00 – 9.25 

 Логопедическое 

2. 9.35 – 10.00 

ФЭМП 

3. 10.10 – 10.35 

 Физическая 

культура  

1.   9.00 – 9.30 

 Логопедическое 

 

2.   9.40 – 10.10 

ФЭМП 

3. 10.20 – 10.50 

Физическая культура 

на воздухе 

1.   9.00 – 9.30 

 ФЭМП 

 

2.   9.40 – 10.10 

   Лепка/ 

Аппликация 

3.   Физическая 

культура на воздухе 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. 9.00 – 9.10 

    9.10 – 9.20 

  Рисование 

2 половина дня: 

2. 16.15 – 16.25 

16.25 – 16.35 

   Физическая 

культура 

1. 9.00 – 9.10 

    9.10 – 9.20 

  Рисование 

 

2 половина дня: 

2. 16.00 – 16.20 16.10 

- 16.20 

   Физическая 

культура 

1. 9.00 – 9.15 

  Физическая 

культура 

 

2. 9.25 – 9.40  
    Развитие речи 

1. 9.00 – 9.15 

      Развитие речи 

 

2.   9.20 - 9.35 

    Физическая 

культура  

1.   9.00 – 9.20 

   Музыка 

 

2.     9.30 – 9.50 

Рисование 

 

1.   9.00 – 9.20 

   Развитие речи 

 

2.  9.40 – 10.00 

Физическая культура 

1.   9.00 – 9.25 

  Рисование 

 

 

2.  10.10 – 10.25 

Физическая культура 

1.   9.00 – 9.25 

  Развитие речи  

(Логопедическое) 

2.   9.30 – 9.55 

  Музыка 

2 половина дня: 

3. 16.00 – 16.25 

Рисование 

1.   9.00  - 9.30 

Развитие речи  

(Логопедическое) 

2. 9.40 – 10.10 

Рисование 

  3. 10.15 – 10.35 

Музыка 

1.   9.00 – 9.30 

    Развитие речи 

2.  9.40 – 10.10 

   Рисование 

3. 10.35 – 11.05 

Музыка 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.. 9.00 – 9.10 

     9.10 – 9.20 

   Развитие речи 

 

2 половина дня: 

 

2. 16.00 – 16.10 

   Музыка 

 

1.. 9.00 – 9.10 

     9.10 – 9.20 

   Развитие речи 

 

2 половина дня: 

 

2. 16.15 – 16.25 

   Музыка 

1. 9.00 – 9.15 

   Рисование 

2.     9.25 – 9.40 

    Музыка 

 

1. 9.00 – 9.15 

   Музыка 

2. 9.25 - 9.40 

  Рисование 

 

1. 9.00 – 9.20 

  Развитие речи 

 

2.  Физическая 

культура на воздухе 

 

 

1. 9.00 – 9.20 

 Рисование 

 

2. 9.45 – 10 05 
 

Музыка 

1. 9.00 – 9.20 

Развитие речи 

 

2. 10.10 – 10.35 

    

Музыка 

1. 9.00  - 9.25 

Физическая культура 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

  

1. 9.00 – 9.30 

 Лепка/ 

Аппликация 

2. 9.40 – 10.10 

 Физическая 

культура  

1. 9.00 – 9.30 

Развитие речи 

 

2. 10.10 – 10.40 

  Физическая 

культура 

 

 


