
ЭТИ ПОЛЕЗНЫЕ 
БАБУШКИ 

  Бытует мнение, что бабушки портят детей, исполняя все их желания и закрывая глаза на 

шалости. На самом деле бабушка для ребенка играет для ребенка большую 

психологическую роль. Эмансипированные молодые родители для общения с ребенком 

склонны выбирать свободный, демократический стиль, где ребенок приравнивается к 

взрослому члену семьи со всеми вытекающими обязанностями. При этом, однако, 

больших прав ему не дают. 

    Этот стиль, по сути, лишает ребенка детства, ведь ему надо постоянно бороться за 

звание взрослого, иначе, как ему кажется, его перестанут уважать. Такие дети часто 

переживают тревогу и депрессию. А вот спасти его от преждевременного взросления 

могут бабушка и дедушка, для которых любимый внук навсегда останется ребенком.  

Они способны создать для внука или внучки что-то вроде психологического убежища, 

где они смогут хотя бы почувствовать себя маленькими детьми. 

Нет ничего плохого ни в сюсюканье с внуком, которое так раздражает родителей, ни в 

исполнении всех его желаний. Любой ребенок знает, что то, как он ведет себя с 

бабушкой, совершенно неприемлемо с родителями. 

   Избалованные дети бывают скорее в семьях, где родители «затыкают» ребенка всем, 

что он только не попросит, лишь бы не приставал. 

   Когда ребенка любят, он вырастает добрым и открытым. А вот гиперопека, которой 

часто грешат бабушки, может, напротив, на всю жизнь выбить у ребенка почву из-под 

ног. Особенно если речь идет о здоровье. 

     Ведь удовлетворяя собственную страсть ходить по врачам, свойственную многим 

пожилым людям, они таскают внука по поликлиникам и больницам, тем самым внушая 

ему ипохондрические мысли. Ребенок не должен опасаться болезней, иначе он вырастет 

боязливым занудой. 

        Нередко он становится заложником сложных взаимоотношений между бабушками и 

своими родителями. Лучший способ наказать свою мать для женщины – это лишить ее 

свиданий с внуком. Страдает в этом случае всегда ребенок, не понимающий, чем так 

провинилась бабушка, что ей не разрешают с ним общаться.  

      Нередко при возникновении разногласий в семье женщины склонны к 

демонстративному поведению, допуская фразы типа: «Ну, конечно, стоило появиться 

бабушке – и ребенка как подменили!» эта реплика, предназначенная для бабушки, 

воспринимается ребенком как разрешение вести себя с ней в соответствии со смыслом 

сказанного. «В этом доме ты должен слушаться только меня!» – это наставление просто 

недопустимо, так как полностью дискредитирует старшее поколение в глазах ребенка, а 

вы рискуете тем, что в один прекрасный день вашему ребенку так же станет наплевать на 

ваши замечания, как вы приучили его относиться к бабушкиным и дедушкиным. 

 


