
В семье один ребенок 

 
       Единственный ребенок всегда дополнительные 

трудности и заботы. Единственные дети всегда растут 

среди взрослых, и это часто приводит к ошибкам в их 

воспитании.  

           В одних случаях детей чрезмерно заласкивают, 

балуют постоянными заботами, ограничивают их 

самостоятельность.  

          В других,  возлагая на ребенка все честолюбивые 

надежды и переоценивая неокрепшие силы сына или 

дочери, родители зачастую загружают их занятиями 

музыкой, иностранными языками, фигурным катанием и 

др. 

           У таких детей начинается тенденция к 

«взрослению». В результате, из жизни ребенка 

вытесняются игры, забавы. Развивая способности 

ребенка, следует воспитывать в нем сознание 

исключительности. Это неизбежно приводит к 

конфликтам с товарищами. Дети, не приученные к 

справедливой оценке своих поступков, тем более, что 

поведение многих из них прежде оценивалось 

родителями положительно (даже если они не были 

таковыми), попадая в новый коллектив, долгое время не 

могут определить свое место в нем.  

      В семье, где растет единственный ребенок, 

родителям нужно поощрять и самим организовывать 

общение со сверстниками. 


